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Descripcion de la

secrecion cervical

Clara de huevo

Crema

Pegajoso

Seco, grumoso, periodo

Fase fértil y dia mas

Posicion cervical

Textura cervical| F (M |S

Dolor menstrual

Test de orina LH

Notas:

Viajes, enfermedades, estrés,
sindrome pre-menstrual,
calambres, hinchamientos

Test de embarazo

Medicamentos
Luna Fertility Indicator Inc., P.0. Box 18028, Vancouver, BC, Canada V6M 413
Teléfono: 888.818.5862 0 604.244.0056 Fax: 604.270.7795 Web: www.lunafertility.com
Esta tabla se puede fotocopiar para su uso personal. Se pueden c guir tablas adicionales , en Fahrenheit y Celsius, en nuestra pagina Web. ©Copyright 1999 Luna Fertility Inc. Todos los derechos reservados.
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Dolor menstrual
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Notas:

Viajes, enfermedades, estrés,
sindrome pre-menstrual,

calambres, hinchamientos

Test de embarazoDrugs

Medicamentos

Luna Fertility Indicator Inc., P.0. Box 18028, Vancouver, BC, Canada V6M 413
Teléfono: 888.818.5862 0 604.244.0056 Fax: 604.270.7795 Web: www.lunafertility.com
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