U'Indicateur LUNA™ prend a peine plus de place qu'un tube de rouge a
levres et on peut I'employer dans n'importe quel endroit privé ot il'y a
de la lumiere brillante. Il suffit de placer une goutte de votre salive sur
le porte-objet propre, la laisser secher et I'exposer a la lumiére. Le motif
de cristaux indiquera si vous étes fertile a ce moment la. Chaque femme
est unique, tout comme son cycle de fertilité, de sorte qu'il faut prendre
le temps d'étudier ses motifs de fertilité individuels. Vous commencerez
a remarquer ces motifs se former:

Motif d’infertilité (N)
Un motif simple, de petits points.

Ce motif apparait la plupart
des jours de votre cycle.

Motif Préovulatoire (P)

Les lignes deviennent plus organisées
et semblent former des rangs.

Motif d’ovulation (F)

Des motifs genre fougére apparaissent.
Les motifs de fougere partiels et entiers
indiquent la période de fertilité.

Apres avoir utilisé le LUNA™, il
suffit d’essuyer le porte-objet avec
I’étoffe y comprise et de ranger
P’indicateur jusqu’au prochain
usage. Il est complétement
privé non-envahissant et sans
aucun agent chimique.

En répétant ces tests a domicile
Vous poulrrez suivre votre cycle
de fertilité entier comprenant:

Urine (hormone lutéinisant)
Salive (oestrogene)
Température (progestérone)
Fluide cervical
Position cervical

* Imprimé au Canada
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Satisfaction garantie ou argent remis en dedans de 60 jours avec
preuve d’achat. Chaque détaillant fonctionne différemment, donc
Pacheteur est conseillé de s’informer de la ‘politique de retour’ avant
d’acheter ce produit. Les acheteurs sont conseillés aussi a lire le mode
d’emploi au complet avant d’utiliser le LUNA™.

Certaines circonstances personnelles, état physique ou médicaments
peuvent affecter négativement la performance de IlIndicateur
de Fertilité LUNA™.  Les couples ayant des difficultés de fertilité
diagnostiquées par un médecin, devraient consulter leur médecin
avant dutiliser 'Indicateur de Fertilité LUNA™.

Désaveux & Limitations

Le seul objet de la Trousse de Fertilité LUNA™ est d’aider a déterminer
le meilleur temps pour concevoir. LIndicateur de Fertilité LUNA™
n’est pas un contraceptif. U'Indicateur de Fertilitt LUNA™ n’offre
pas de protection contre, ou d’indication de, maladies transmises
sexuellement. Puisque les résultats survenant de I'emploi de
I'Indicateur de Fertilitt LUNA™ dépendent de I'interprétation
de chaque individu, le manufacturier et/ou le détaillant n’est pas
responsable des pertes ou dommages résultant de I'emploi de
I'Indicateur de Fertilité LUNA™ ou de la Trousse de Fertilité LUNA™.
LIndicateur de Fertilité LUNA™ a obtenu un Numéro d’ldentité de
Pharmaceutique de Santé Canada et conforme aux réglements
établis par I'Office de Controle Pharmaceutique et Alimentaires aux
Etats-Unis.

Renseignements sur le distributeur:

Francois Blanchette
Téléphone: (450) 472-7733
Télécopieur: (450) 472-7755

f.blanchette@bellnet.ca
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Uindicateur de fertilité

Luna Fertility Indicator, Inc.
Boite postale 18028, Vancouver, Columbie-Britannique,
Canada V6M 4L3

Si vous avez des questions ou désirez des tableaux
additionnels, visitez notre site a I'Internet:
www.lunafertility.com ou contactez nous au

888.818.5862 or 604.244.0056

Trousse de Fertilité

Découvrez votre cycle de fertilité
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LUNA" est basé sur le phénomene
humain naturel qui s'appelle le
phénome hormone/salive.Puisque
vous étes plus féconde au moment
d'ovulation, le niveau d'oestrogene
dans votre corps devient plus
élevé, ce qui permet a un oeuf de
s'échapper. Entre temps, le niveau
élevé d'oestrogene crée de la saline
ou sel dans votre salive. Ce sont
des cristaux de sel séchés que vous
voyez sur le LUNA™.

s - .
"j'veux connaitre mon corps". C'est possible avec LUNA™.

UIndicateur  de  Fertilité ~ LUNA™
est ré-utilisable et contient un mini micro-
scope muni d'une lentille puissante et
d'un porte-objet de verre clair.

La Trousse de Fertilité
LUNA" est un entier avec :

Le test de salive ré-utilisable
Cing tests d’hormone lutéinisant
Deux tests de grossesse.
Thermométre numérique

Tableau compréhensif et
un crayon

Livret d'instruction
Coffre portatif
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Questions Posées Frequemment

LUNAM est-il fiable?

Utilisé et interprété correctement, LUNA est efficace lorsqu'il s'agit de determiner
I'éclat d'oestrogéne précédent ['ovulation. En tenant compte de vos motifs
quotidiennement et en utilisant le diagramme de fertilité ci-joint,vous étes
assurée de la fiabilité du systéme.

Quelle est heure idéale pour employer LUNAY?

Pour obtenir les meilleurs résultats possibles, il est recommandé d'utiliser LUNA
des le réveil avant le brossage de dents ou de prendre un jus, etc. Ne prenez pas
d'eau, d'alcool, de sucre, d'aliments et ne fumez pas durant au moins 2 heures
avant d'effectuer le test, a défaut de quoi les résultats du test pourraient s'avérer
faussement positifs.

Placez la
salive sur le
porte-objet.

La viseur fait

1 Le porte-objet est a
face a l'oeil.

oppose de I'ceil.

Je crois que v
mon cycle n ’est pas régulier...
puis-je quand méme employer LUNA""?

Oui. En fait, avant de prendre rendez-vous avec un spécialiste en fertilité, vous
pouvez employer LUNA™ afin de déterminer votre cycle. Les cycles de fertilité
durent en moyenne 28 jours, mais ils peuvent varier de 23 a 40 jours. En
utilisant LUNA"™ a chaque matin et en notant les résultats sur le diagramme de
fertilité, vous saurez exactement a quel étape vous en étes. Vous pouvez utiliser
ces résultats pour aider votre médecin a déterminer les irrégularités de votre cycle.

Qu’est-ce qui pourrait fausser mes résultats de test?

Si vous étes actuellement enceinte, si vous avez été enceinte récemment ou si

vous étes ménopausge, les résultats pourraient étre faussés. Tout médicament,

ou reméde d'herbes, qui change artificiellement votre

niveau d'oestrogene changera

aussi vos résultats. Veuillez

consulter votre médecin afin de

déterminer les effets possibles

de ces médicaments sur

/ vos résultats.

Actuellement, jLe lerends la pilule...
puis-je utiliser LUNA"® quand méme?

Non. LUNA™ ne peut étre employé correctement de concert avec les méthodes de
contraception hormonales telles la pilule, le Norplant, etc.

J utilise LUNA™ depuis trois mois et je ne
suis toujours pas enceinte?

Il est important de se rappeler qu "un couple normal et en santé peut prendre
plusieurs mois avant de tomber enceinte. De nombreux facteurs peuvent
affecter votre capacité de tomber enceinte, méme si vous avez eu des rapports
sexuels durant votre période la plus fertile. Si aprés plusieurs mois vous n "avez
pas réussi a devenir enceinte, consultez votre médecin. Puisque vous avez tenu
compte de votre cycle au moyen du LUNA™, votre médecin disposera d'une
bonne représentation de votre cycle de fertilité.

Quand puis-je commencer a utiliser LUNA""?

Vous pouvez commencer a utiliser votre LUNA™ n'importe quel jour durant
votre cycle mais il faut absolument commencer le premier jour de vos régles
ol le sang apparait.

Pourquoi faire le compte rendu des données?

La Trousse de Fertilité LUNA™ contient tous les outils nécessaires pour maintenir
un record complet de votre cycle de fertilité. Le tableau contient l'information a
propos de la salive, la température, 'normone lutéinisant, le mucus cervical, la
position cervicale, le stress, la maladie et les remedes/drogues. Ces informations
completes servent aux fournisseurs de soins médicaux a déterminer les thérapies
pour les femmes qui ont des difficultés & devenir enceinte. Des records
compréhensifs peuvent fournir linformation nécessaire pour identifier les causes
d'infertilité, une date précise de la conception ou bien méme un changement
dans votre santé entiere.

Pourquoi dois-je utilisé le thermometre
aussi bien que le LUNA"?

Précédent I'ovulation vous éprouvez un éclat d'oestrogene que le LUNA™
détecte. Mais apres I'ovulation la follicule ovarienne qui reldche I'oeuf sécrete
un autre hormone qui s'appelle progestérone. Le progestérone cause la
température de base a s'élever et au mucus cervicale a s'épaissir. Afin de
permettre a votre fournisseur de soins de santé d'interpréter votre cycle,

une record compréhensif doit contenir
les deux.




